Zakladni Skola a Materska skola Pridoli

Vas zve na 4. roénik konference o rozvoji détského
potencialu s nazvem

Rychlé hlavy, krehka srdce

aneb ,,Podpora ristu zacina u porozuméni a bezpeci“

Cilem 4. ro¢niku konference je ukazat, jak efektivné pracovat s détskym nadanim v prostfedi, které poskytuje
emocionalni bezpec¢i. Zaméfime se na pochopeni potfeb ditéte a roli dospélého jako privodce, ktery pomaha
pfekonavat strach z chyby a tlak na vykon.

Klic¢em k tomuto pfistupu je spravné rozpoznani typu ditéte, které nam umoznuje zvolit metody odpovidajici jeho
jedineénym vioham. Spole¢né se podivame na to, jak u déti budovat zdravé navyky, Zivotni postoje a sebedlvéru,
aby se staly vnitfné silnymi a spokojenymi osobnostmi. Tento pevny zaklad pak otevira prostor pro naplfiovani jejich
potencialu.

Smyslem konference je ziskani odbornych znalosti v oblasti podpory nadani, ale také vzajemna vyména
zkusenosti a navazani spoluprace v této oblasti.

Konference je uréena
e pedagogickym pracovnikim M$S
e pedagogickym pracovnikiim predevs$im I. stupné ZS

o rodicovské verejnosti a dalSim zajemcim

Datum konani: patek 20. 3. 2026
od 8:00 do 16:00 hodin

Pro prihlaseni kliknéte zde: Prihlaseni



https://forms.gle/Hfe3AtjD2U4x2x6Y8

Uéastnicky poplatek:

Pedagogicti pracovnici (poplatek bude fakturovan po uskuteénéni konference):
1 000 K&. Pedagog ziska osvédCeni o uc€asti na 8hodinové vzdélavaci akci. Poplatek za pedagogy je mozné hradit
z ONIV nebo OP JAK. V poplatku je zahrnuto obcerstveni v priibéhu celého dne a obéd.

Zastupci jinych organizaci, nez jsou Skoly (poplatek bude fakturovan po uskute¢néni konference):
500 K¢ bez workshopu, 1 000 K& s workshopem. U obou variant je zahrnuto obc¢erstveni a obéd.

Rodice zakul a déti nasi zakladni a materské Skoly (poplatek zaslete po uskute¢néni konference podle nasich
pokynt na ucet skoly)
150 K¢ bez workshopu (v cené je obCerstveni), 300 K& s workshopem (v cené je ob&erstveni a obéd)

Ostatni zajemci (poplatek zaslete po uskuteénéni konference podle nasich pokynt na ucet Skoly)
300 K& bez workshopu (v cené je obcerstveni), 600 K& s workshopem (v cené je ob&erstveni a obéd)

Rodi¢im doporucujeme predevsim dopoledni pfednasku Mgr. Miloslava Hubatky, dale se mohou pfihlasit na odpoledni
workshopy Tygfi svét nebo Klid v boufi viemu a myslenek.

Dopoledni program (spolec¢ensky sal vedle obecniho uradu)
8:00 - 8:25 Prezence ucastnikt
8:30-9:00 Zahajeni konference

Mgr. Jana Jaro$ova — feditelka ZS a MS Pridoli
Ing. Vitézslav Jilek — starosta méstyse Pridoli

9:15-11:30 Mgr. Miloslav Hubatka: Rozvoj uspésnosti u déti

11:30-13:00 Prestavka, obéd v restauraci, presun do zakladni Skoly, vzajemné

konzultace a sdileni zkusenosti

Odpoledni program (budova zakladni Skoly)
13:00 - 15:00
Workshop 1 Tygii svét: Komunikaéni mapa k bezpeci a respektu (Zdenék Sklenar, Vaclav Flicek,

Projekt Budoucnost)

Workshop 2 Kdyz je vSeho vic uz ve Skolce: Jak provazet nadané déti s intenzivhnim myslenim
i prozivanim“ (Bc. Petra Bohackova)

Workshop 3 Klid v boufi vijem( i myslenek: Joga a mindfulness pro vSechny déti, nejen ty nadané
(Mgr. Alena Blahova)

Workshop 4 Rozvijejici ulohy v Technice — Propojeni elektronické stavebnice Boffin a minipocitace
Micro:bit (Mgr. Nina Macova)

Diskuzni klub Spolecné sdileni zkuSenosti.

15:00 - 16:00 U kaficka

ZavéreCné spolecné setkani, naméty pro praci na skolach v oblasti podpory nadani, sdileni praxe na Skolach, potfeby
rodiCu a jejich déti...a vSe, co vyvstane jako zajimavé a dulezité.

16:00 Ukoncéeni konference




Podrobnéji k programu

9:15-11:30 Rozvoj uspésnosti u déti (Mgr. Miloslav Hubatka)

Seminaf Rozvoj uspésnosti u déti nabizi rodi¢iim i pedagogm srozumitelny a prakticky pohled
na to, jak déti skute&né& podpofit na cesté k dlouhodobému tspéchu a spokojenosti. Ugastnici
se nauci rozpoznat typ ditéte a zvolit pfistup, ktery nejlépe odpovida jeho potfebam a potencialu.
. Spole¢né se podivame na nékteré myty a omyly ve vychové, pfedstavime postupy, které se
v praxi jednoznaéné vyplaceji, a ukazeme si, jak budovat zdravé navyky a postoje a sebedlvéru.

Moduly tvorici obsah seminare

o Typ ditéte a jeho specifika — rizika, pfilezitosti a zplsoby, jak s nimi pracovat
o KiiCové oblasti rozvoje ditéte, jejich provazanost a podminénost
e Vyznam a tvorba spravnych navykul a zivotnich postojli a podpora sebedlvéry

13:00 - 15:00

Workshop 1: Tygri svét: Komunikaéni mapa k bezpeci a respektu
(Zdenék Sklenar, Vaclav Flic¢ek)

Mate ve tfidé déti, které vybuchuiji jako tygfi, nebo ty, které se pfi sebemensim tlaku schovaji
do neprustfelného krunyre jako zelvy? Workshop TygFi svét vam otevie dvefe k jednoduché,
ale hluboké komunikacni metodé, ktera méni pohled na ,narocné“ chovani. Namisto kroceni
emoci se nau¢ime rozumét jejich zdroji.

Panové Zdenék Sklenar a Vaclav Flicek vas provedou mapou &tyf komunikacnich typu. Zjistite,
jak u déti péstovat odpovédnost za vlastni chovani a jak budovat klima, kde se nikdo nemusi
bat Sikany ani vyclenéni. Tato metoda nevyZaduje zménu vasich osnov, ale proméni to
nejpodstatnéjsi — kazdodenni dialog mezi vami a ditétem. Pfijdte zjistit, jak se stat privodcem,
ktery dokaze oslovit tygfi silu i Zelvi kifehkost a vytvofit z nich spolupracujici tym. Podpora
potencialu totiz zacina tam, kde se kaZdy citi byt pfijaty takovy, jaky je.

Kdyz je vSeho vic: Jak provazet nadané déti s intenzivhim myslenim
i prozivanim“ (Bc. Petra Bohackova)

Workshop je uren pedagogim matefskych Skol a zaméfuje se na problematiku nadanych
a zvidavych déti v pfedSkolnim véku. Vychazi z odbornych znalosti a zkuSenosti v oblasti
rozvoje nadani, pfedstaveni metod a praktickych aktivit vyuzitelnych v prostfedi materské Skoly.

Cilem workshopu je seznamit UCastniky s typickymi projevy nadani v prfedSkolnim obdobi,
moznostmi jeho v&asné identifikace a s porozuménim specifickym potfebam nadanych déti.
Pozornost bude vénovana také naroénému chovani, které se mize u téchto déti objevovat,
napfiklad rychlému tempu uceni, silnym emocim, perfekcionismu &i potfebé hlubsiho porozuméni. Sou&asti workshopu
budou konkrétni aktivity, hry a pedagogické postupy, které mohou ucitelky bezprostiedné vyuzZit v kazdodenni praxi pfi
praci s détmi v materské Skole.




Workshop 3: Klid v boufi vijemu i myslenek: J6ga a mindfulness pro vSechny déti,
nejen ty nadané (Mgr. Alena Blahova)

Jak zklidnit mysl v dobé, ktera nas neustale zahlcuje podnéty? Workshop predstavuje program
~tymyjanek®, ktery skrze hravou jégu a wellbeing techniky nabizi détem v matefskych
a zakladnich Skolach prostor pro uvolnéni a zastaveni pfimo v jejich Skolnim dni.

Pfredstavime si praktické nastroje, jako jsou dechova cvi¢eni, mindfulness a relaxace s nastroji,
které pomahaji détem znovu najit vnitfni rovnovahu. ACkoliv jsou tyto techniky klicové pro déti
nadané a zvidave, které €asto Celi silné vnitfni intenzité a smyslovému pfehlceni, jsou nesmirné
pfinosné pro kazdé dité v dneSnim naroném sveéteé.

Ugastnici ziskaji konkrétni inspiraci pro kazdodenni praxi, kterda pomaha détem Iépe rozumét sobé i svému okoli.

Workshop 4: Rozvijejici ulohy v Technice — Propojeni elektronické stavebnice
Boffin a minipocitace Micro:bit (Mgr. Nina Macova)

Workshop predstavi u¢astnikim moznosti rozvoje technického mysleni a praktické vyuky fyziky
prostfednictvim propojeni elektronickych stavebnic Boffin a programovatelného mikropocitace
Micro:bit. Ugastnici si vyzkousi praci se zakladnimi elektronickymi obvody, navrhovani a
realizaci jednoduchych konstrukci, a poté se nauli tyto obvody dale rozSifovat pomoci
digitalniho Fizeni, senzorud a logiky Micro:bitu s vyuzitim adaptéru Snap:bit.

Workshop je koncipovan jako prakticka dilna pro 10-14 osob. V prvni ¢asti u€astnici pracuji s
Micro:bitem a se stavebnicemi Boffin samostatné, ve druhé ¢asti se zamé¥i na jejich propojeni a na rozvijejici ulohy,
které Ize vyuzit zejména ve vyuce nadanych zak(. Cilem je ukazat, jak z klasické elektronické stavebnice udélat
platformu pro experimenty, méfeni i fyzikalni projekty s prvky programovani.

Soucasti workshopu je zavére€na diskuze nad moznostmi implementace do $kolni vyuky a doplfiujici konzultace pro
zajemce.

Medailonky zapojenych odborniki

** Mgr. Miloslav Hubatka

Lektor, mentor a odbornik na management $kol a rozvoj potencialu

Mgr. Miloslav Hubatka je respektovany odbornik na podporu nadanych déti a dlouholety
konzultant v oblasti vzdélavani. Vychazi z vice nez tficetileté praxe pedagoga, lektora a feditele
Skoly zaméfené na technicky nadané Zaky, kde systematicky rozvijel programy pro praci
s talentem, individualizaci vyuky a vytvareni prostfedi, v némz mohou déti naplno rozvinout svijj
potencial. Je autorem publikaci o rodiCovstvi a podpofe talentu, spolupracuje se Skolami
i organizacemi po celé republice a pomaha jim zavadét moderni pfistupy k rozvoji déti. Jeho prace propojuje aktualni
vyzkumy, praktické zkuSenosti a citlivé porozuméni tomu, co nadané déti skutecné potrebuji, aby byly nejen uspésné,
ale i spokojené.




< Zdenék Sklenar, Vaclav Flicek

Zakladatelé Projektu Budoucnost, lektofi

Projekt Budoucnost vychazi z pfesvédCeni, Zze kazdé dité v sobé nese unikatni potencial, ktery vyZzaduje spravné
podminky pro sv(j rozkvét. Namisto tlaku na vykon se zaméfuje na vytvareni bezpecného prostfedi postaveného na
respektu a porozuméni.

V ramci své Cinnosti se Projekt Budoucnost vénuje rozvaiji silnych stranek a kultivaci vztah( v rodinach i Skolach. Tato
prace je realizovana skrze lektorskou ¢innost, tvorbu metodickych her a audio pfibéh, které uci dospélé i déti pracovat
s emocemi a lépe rozumét sobé i druhym. Projekt vyuziva konkrétni nastroje, jako jsou metodiky Tygfi svét®, rozvoj
silnych stranek (VIA) &i motivani rozhovory.

<+ Zdenék Sklenar

Zdenék Sklenar je zkuseny lektor a autor metodik zamérenych na rozvoj silnych stranek (metoda
VIA) a aktivni ob¢anstvi. Vystupovani na verejnosti je pro néj pfirozené stejné jako pfima prace
s détmi, kterym se diky svym zkuSenostem a studiu vénuje prevazné jako tanecni lektor
v détském folklornim souboru. Je pfesvédCen, Ze budoucnost déti je zavisla na oteviené
spolupraci s nimi, respektu a poskytnuti dostate€ného prostoru pro rozvoj jejich potencialu.

++ Vaclav Flicek

Vaclav Flicek miluje pfibéhy, a diky tomu vystudoval filmovou $kolu. Schopnost vypravéni dnes
maximalné zuro€uje hlavné pfi pfipravé her a audio pfibéhd v ramci metodik Tygfi svét®
a Motivaéni rozhovory. Jako lektor se zaméfuje na propojovani lidi a rozvijeni kultury
spoluprace. Obdivuje vytrvalost pedagogu a jejich ochotu vidét na détech to dobré, proto se je
snazi v Projektu Budoucnost vzajemné propojovat a inspirovat.

<+ Bc. Petra Bohackova

PedagozZka a lektorka

Bc. Petra ,Broskev Bohackova je pedagozka a lektorka, ktera se dlouhodobé vénuje rozvoiji
nadani u déti vmatefskych $kolach a na 1. stupni ZS. Pusobi jako lektorka Narodniho
pedagogického institutu a Détské Mensy CR, kde se zaméfuje na podporu kognitivniho rozvoje,
logického a informatického mySleni a na praktické metody, které pomahaji ucitelim pracovat
s riznorodymi vzdélavacimi potfebami déti.

Ve své praci propojuje odborné znalosti s kaZzdodenni pedagogickou zkuSenosti. Je autorkou
fady pracovnich list(i, her a aktivit pro ucitele, které jsou zamérené na rozvoj zvidavosti, tvofivosti
a schopnosti déti fesit problémy. Jeji seminafe jsou znamé svou praktiCnosti, jednoduchosti
a okamzitou vyuzitelnosti v bézné tfide.

Petra je také maminkou dvou nadanych syn(, coz ji dava citlivy vhled do potfeb déti, které potfebuji vétsi vyzvy,
a zaroven do situaci, které feSi rodiCe i uditelé. Vystupuje srozumitelné, oteviené a s velkym respektem k praci
pedagogU. Jeji pfistup je zaloZzeny na tom, Ze nadani se nejlépe rozviji v prostfedi, kde maji déti prostor zkoumat,
ptat se a objevovat.




% Mgr. Alena Blahova

Pedagozka, lektorka jogy

Alena Blahova je uditelka s patnactiletou praxi na 1. stupni zakladni Skoly, kde se specializuje na
vyuku némeckého jazyka. Vedle své pedagogické Cinnosti se dlouhodobé vénuje joze pro déti
i dospélé a osobnimu rozvoji, coz jsou oblasti, které vnima jako kli€ové pro dusevni rovnovahu
v modernim svété. V ramci své lektorské Cinnosti vede krouzky détské jégy v matefskych Skolach
i domech déti a mladeze v C. Budgjovicich.

Jako lektorka seminafl pro pedagogickou vefejnost se zaméfuje na téma Wellbeing a mindfulness — cesta
ke spokojenosti a seberozvoji. Pro matefské Skoly nabizi specializovany program zaméfeny na praktické vyuziti prvku
jégy v dennim chodu $kolky, zatimco pro Zzaky 1. stupné ZS realizuje prozitkové devadesatiminutové programy. Jejim
cilem je pfinaset do skolniho prostredi klid, védomou pozornost a nastroje pro budovani vnitfni spokojenosti ucitell i
déti.

% Mgr. Nina Mac¢ova

Pedagozka zamérujici se na podporu a rozvoj nadani, pravodkyné svétem techniky

Pusobi jako ucitelka v Zakladni Skole a Matefské Skole Pfidoli, kde se dlouhodobé zaméfuje
na vyhledavani a podporu détského potencialu. Jeji kliCovou specializaci je skupinova vyuka

nadanych zakd, kterou realizuje prostfednictvim aktivit zaméfenych na matematiku a logiku,
Ctenarské dilny a komplexni projektové vyu€ovani.

Ve své pedagogické praxi klade diraz na mezioborové propojeni. Bohaté zkusenosti uplatriuje
zejména v oblasti informatiky a robotiky, které vyucuje pfimo v Pfidoli. SvUj zapal pro moderni technologie pfenasi i do
odpolednich aktivit zakd Skoly - v odpolednich krouzcich ,Technika“ a ,Technika, informatika a robotika“ systematicky
rozviji u zaku 1. stupné zakladni Skoly zajem o védu, techniku a klicové IT dovednosti.
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Moznosti parkovani

1. Hlavni zachytné parkovisté
Po vjezdu do Pfidoli budete mit $kolu po pravé strané. Pojedete po hlavni silnici kolem bytovek
dal a za bytovkami se po levé strané nachazi vétsi parkovisté.
2. Malé parkovisté pred skolou
Naproti Skole a u 8koly se nachazi nékolik parkovacich mist.
3. Parkovani u zadniho vstupu do Skoly
Hned za Skolou odbodite doprava — zde mlze parkovat nékolik aut.




